
Det er tabu å snakke om voldtekt 

 

Det er tabu å snakke om voldtekt. Det vil jeg ha en slutt på. 

 

Min søster ble voldtatt i Guinea Bissau. Da hun fortalte om det grusomme overgrepet hun opplevde, 

var min spontane reaksjon å komme med noen stygge skjellsord om afrikanere. Da ble hun sint. 

Hun sa at voldtekt som fenomen ikke hadde noe med hudfarge å gjøre. Hun sa at voldtekt skjer i 

alle samfunnslag, kulturer og land. Hun sa at hun ville gå sin vei om jeg noensinne snakket stygt om 

afrikanere igjen. 

 

Min søster fant i sin traumatiske situasjon styrke til å veilede meg. I dag er hun innlagt på en 

psykiatrisk institusjon, og har vært under psykiatrisk behandling i over tjue år. Sannsynligvis 

kommer hun aldri ut. 

 

Nesten hver gang jeg snakker med henne, snakker hun om hvor viktig det er å fortsette med 

hjelpetiltak i Afrika. Hun ber meg også om å ta kampen mot voldtekt og rasisme på alvor. Derfor er 

jeg her på konferansen ("Kvinner på tvers") i dag, og derfor vil jeg ikke gi meg før jeg ser positiv 

utvikling. 

 


